Mir danzen Gesellschaftsdéanz, Folkor- Square g:
a Linedance an der Grupp.

Dir sidd Wéllkomm an der Koppel an och eleng !

Danzen halt fit

Ausdauer, Gleichgewicht a Koordinatioun gi trainéiert

Danzen mecht schlau

Gedéachtnis, Konzentratioun a Reaktioun gi geférdert

Danzen meécht Spaass
Gléckshormoner gi produzéiert.
Musek an Danzen an der Grupp léisst eng Iéschteg an entspaant
Ambiance entstoen

U m z Danzclub 50plus
DILLEND APP

Losm_m:mamﬁ

Freides, 21.7./28.7./ Jonglénster, ,Op der Prais : 10 € séance min. 6 Danzer,
4.8./11.8. Fréinen®, Spiggelsall, Umelldung op : max. 16
vun 09h30 bis 11h00 gratis Parkplazen Dillendapp@gmx.com

Weider Informatiounen : 691 157 008



